
PreBio
Complex

Nous entretenons une relation
intime avec les bactéries de notre
intestin et pourtant l’alimentation
nord-américaine moyenne est
grandement dépourvue de

nutriments bénéfiques pour ces
bactéries. La moyenne

canadienne est de 14 grammes et
c’est parce que les manufacturiers
de pâtes alimentaires et de pains
en ajoutent dans ces derniers.
Sinon, il n’y aurait pratiquement

aucunes fibres et encore moins de
prébiotiques pour maintenir une
bonne santé intestinale. Un
mélange précis de composé

contenant des fibres solubles et
insolubles est ce que nous
proposons avec le Prebio

Complex.

Aide à optimiser le transit
intestinal
Peut réduire l’inflammation
intestinale
Favorise une bonne santé
de la muqueuse intestinale
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PreBio
Complex

Par portion:
Graine de lin (Linum usitatissimum, graine)… 5 g
Pomme (Malus domestica, Fruit)... 5 g
Inuline (Cichorium intybus, Racine)… 2 g
Pectine (Malus domestica, Fruit)… 1.5 g
L-Glutamine… 1 g
Réglisse (ratio 4 : 1)… 0.35 g Équivalent à 1.4 g
de Racines et Stolons de Glycyrrhiza glabra

Ingrédients médicinaux:
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